ZESPOL SPECJALISTOW

Martyna Szuliriska I

PROCEDURA PRZYJMOWANIA PACJENTOW (
DO PORADNI LECZENIA OTYLOSCI

o REJESTRACJA PACJENTA

e telefonicznie

W pierwszej kolejnosci
do lekarza obesitologa.

Mozliwos¢ rejestracji:

9 osobiscie w rejestracji

v

w szczegdlnosci:

iz

o INFORMACJE DLA PACJENTA PRZED PIERWSZA WIZYTA

Prosimy o zgtoszenie sig z dokumentacjg medyczng z ostatnich 6-12 miesiecy,

&

3

psycholozka, psychodietetyczka,
dietetyczka

Pomaga budowac zdrowa relacje z jedzeniem,
ciatem i emocjami oraz tworzy¢ nawyki,
ktore zostang z Tobg na lata.

Aleksandra Biszewska-Blew
lekarz obesitolog

Zajmuje sie leczeniem otytosci,
dobierajgc terapie dopasowana

do potrzeb i stylu zycia pacjenta.
Cztonkini PTLO, PTBO, PTOD.

Natalia Urbanska

dietetyczka, psychodietetyczka,
pielegniarka

Edukuje i prowadzi pacjentéw przez
dietetyczny chaos informacyjny.
Pomaga odzyskac kontrole nad zdrowiem
w oparciu o rzetelna wiedze i badania.
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CENNIK | OPIS UStUG SPECJALISTOW
LEKARZ OBESITOLOG - ALEKSANDRA BISZEWSKA-BLEW
| wizyta - 300 z# Wizyta kontrolna - 280 z#

« Czas trwania: 30 minut « Czas trwania: 20 minut

wyniki badan dokumentacja leczenia lista aktualnie wypisy wezesniejsze konsultacje  wyniki badan
laboratoryjnych chordb przewlekhych przyjmowanych lekow szpitalne specjalistyczne obrazowych
o PIERWSZA KONSULTACJA - LEKARZ OBESITOLOG
+ wywiad zdrowotny i dotyczgcy stylu Zycia
* omdwienie historii chorobowej, dotychczasowego leczenia
= analiza wynikow badan i dalsze zalecenia
¢ ustalenie indywidualnego planu dalszego leczenia
@ ceLwizyry & L
: =i aea /o-\
A = : o
kompleksowa ocena okreslenie przyczyn ustalenie indywidualnego zaplanowanie dalszego
pacjenta z otytoscig i czynnikow ryzyka planu diagnostyczno- leczenia i kontroli
terapeutycznego
LOKALIZACJE PORADNI

= Wywiad zdrowetny i datyezacy stylu dycia
» Omdwienie historii chorobowaej

« Analiza badan i dalsze zalecenia

+ Ustalenie indywidualnego planu leczenia

+ Monitorowanie postepow
= Modyfikacja planu dzialania
= Wsparcie w biezgcych trudnosciach

DIETETYK - NATALIA URBANSKA

| wizyta - 250 zt

» Czas trwania: &0 min.

= Analiza skladu ciala

= Wywiad hywieniawy

= Ustalenie celdw dietetycznych

= Plan ywieniowy + propozycje
wipélpracy (jadlospis on-ling
lub stacjonarnia)

Wizyta kontrolna - 180 zi
« Czas trwania: 45 min.

= Analiza skladu ciala

« Monitorowanie postepdw wyniku
= Modyfikacja planu dziatania

Analiza skladu ciala - 120 zt
+ Czas trwania: 20 min.
+ Pomiar i interpretacja

PSYCHOLOG / PSYCHODIETETYK — MARTYNA SZULINSKA

| wizyta - 330 zt

+ Czas trwania: 90 min.

= Wywiad psychologiczny i fywieniowy
= Analiza stylu Zycia i skladu ciala

= Ustalenie celufdw i planu daialania

Propozycja wspdipracy
i pakiety

Szezegdtowy cennik i pakiety
dostepne na stronie:

Przychodnia Na Wzgérzu
Gdansk, ul. Jaworzniakdow 37

R, tel:512844 844

Przychodnia Rodzinna Kolbudy
ul. Przedszkolna 34

S, tel:512844 844

« Rozpeznanie problemaw www.zdrowiewglowie.com

emaocjonalnych rwigzanych 2 jedzeniem

o Interpretacja wynikow powinna odbywi sie @ z uwzglednieniem objawdw kliniczmych.

0572025



